Optimal f6r anvéndare som helt eller
delvis kan stédja p bdda benen

Anatomiska handtag som kan roteras
for att passa anvandaren

b

Handledsbandet gér handen fri

Ingrid-serien tillverkas i Segeltorp
och i Gislaved

Faktablad, Popab INGRID

INGRID Krycka

Ingrid krycka &r resultatet av ett samarbete mellan sjuk-
gymnaster, ortopeder och specialister inom ergonomisk
design.

Det unika med Ingrid krycka &r att underarmsstédet
ar lutat bakat, istéllet fér att g& rakt upp som pa en
standardkrycka. Detta gér att kroppstyngden férdelas
jémnare éver underarm och hand, vilket minskar risken
for dverbelastning och smérta i handerna.

Fér den som helt eller delvis stéder pa bada benen

Traditionella kryckor, dar underarmsstédet gar rakt upp,
ar gjorda for att vara s bra som mgjligt fér anvandare

som hoppar fram pa kryckorna. Till exempel fér anvén-
dare vilka har ett gipsat ben som de inte kan stédja pa.

Den stérre lutningen hos Ingrid krycka &r istéllet desig-
nad fér att vara optimal fér den andra anvandargrup-
pen. De anvdndare som helt eller delvis kan stédja pa
bdda benen, men behdver en eller tva kryckor nér de
tar sig fram.

Anatomiska handtag och fodrad bygel

Kryckan har mjuka handtag som &r anatomiskt utfor-
made fér vanster respektive héger hand. Handtagen
kan dessutom roteras och dédrmed anpassas individuellt
till anvandaren.

Underarmen stéds mot en bygel, som &r mjukt fodrad
med tyg. Héjden pd bygeln gar att stélla in efter anvan-
darens dnskemal.

Handledsband

Kryckan har &ven ett handledsband éver underarmen

som gor att handen n&r som helst kan bli fri, vilket gér
det mojligt att halsa, betala i en kassa, 8ppna en dérr

o.sv. utan att kryckan ramlar i golvet.

Klassificeras som RA-krycka

Ingrid krycka har av Hjdlpmedelsinstitutet klassificeras
som en s.k. RA-krycka, eftersom den pa ett unikt satt
avlastar armbége, handled och hand.
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